., Botschafterin® Anke Mehrens informiert iiber Lebensmittel

RENDSBURG/KIEL Esistuniibersehbar,
dass Anke Mehrens (50} Spafl an ihrer
Tatighkeit hat. Mit frohlicher Gelassen-
heit organisiert sie den Informations-
stand der schleswig-holsteinischen
Landwirtschaftskammer wiihrend einer
Ausstellung im Kieler Sophienhof. Un-
ermiidlich gibt sie kompetent Antwort
auf die zahlreichen Fragen der Besu-
cher. Egal ob es um Obst, Gemiise,
Fleisch, Milchprodukte oder auch Safte
geht — Anke Mehrens kennt sich aus,
kann insbesondere auch einleuchtend
erkliren, wie man Qualitits-Lebens-
mittel erkennt, wo man sie erhalten
kann, und wie wichtig sie fiir die gesun-
de Emihrung der Menschen sind.

Anke Mehrens ist eine so genannte

wBotschafterin heimischer Produkte®.
Zu ihren zentralen Aufgaben gehéirt es,
Verbraucher iiber die qualitativ hoch-
wertigen Produkte der schleswig-hol-
steinischen Landwirtschaft zu infor-
mierern. Dabei geht es um Lebensmittel
die mit dem ,Giitezeichen Schleswig-
Holstein* ausgezeichnet sind. Und ge-
nau das tut sie gerne.
Anke Mehrens ist ausgebildete Haus-
wirtschaftsleiterin und bewirtschafter
zusammen mit ihrem Ehemann einen
Bauernhof in Gnurz. Vor einigen Jahren
hat sie eine Reihe von Seminaren im
schleswig-holsteinischen LandFrauen-
Verband und in der Landwirtschafts-
kammer absolviert und sich dadurch
zur , Botschafterin heimischer Produk-
te” qualifiziert.

[rabei versteht es sich von selber, dass
sie einmal im Jahr weitergeschult wird.
wSchliefilich muss man ja auf einem ak-
tuellen Stand bleiben, und unsere Auf-
traggeber erfahren durch unsere Riick-
kopplung auch, welche Fragen und
Wiinsche die Verbraucher an die regio-
nalen Lebensmittelproduzenten  ha-
ben*, so Mehrens.

Rund 50 bis 50 Mal ist sie im Einsatz
pro Jahr, berdt die Menschen auf Mes-
sen, Festen, Aktionstagen wie ,Kise
trifft Wein* oderauch auf der Norla iber

Aralltin hes s bames saan

&

Informationsstand der Landwirts:;fmltsklrl‘l;nw: Besucher werden tibar L.ébar'@mittel aus regionaler Produkti

Qualitits-Lebensmittel. ,Und die Men-
schen nehmen uns gerne und positivals
Ratgeber an*, konnte sie iber ihre Jahre
als , . BoP* bereits feststellen.
wDie Menschen nehmen
uns germe und positiv
als Berater an.®

Anke Mehrens

Produkta

JInd*, so sagt sie, ,die Menschen le-
genallen Unkenrufen zum Trotz zuneh-
mend mehr Wert auf eine gute Erndh-
rung.* Und die seiin Schleswig-Holstein
eigentlich auch leicht mit regionalen
Produkten zu erreichen, da das nord-
lichste Bundesland tiber eine phantasti-

Ernite gut, olies got

sche Bandbreite und erstklassige Le-
bensmittelerzeuger verfiigen wiirde,
schliefit sie an.

+Besonderen Spafi macht esauch, jun-
ge Menschen davon zu fiberzeugen,
nicht i@berwiegend auf Fertiggerichte
zuriickzugreifen, sondern selber mit fri-
schen Lebensmitteln zu kochen®, er-
zihlt sie weiter.

Rund 20 ,Botschafterinnen heimi-
scher Produkte” sind gegenwirtig im
Lande titig. Demnichst sollen wieder
Seminare zur Qualifizierung angeboten
werden. Oder wie Marga Trede, Prisi-
dentin des schleswig-holsteinischen
LandFrauenVerbands, formuliert: ,In-
formationen und Kenntnisse iiber qua-
litativ hochwertige Lebensmittel kbn-
nen gar nicht genug vermittelt werden.”

Wolfgang Henze

==

on beraten. HENZE

QUALIFIKATION MIT ZERTIFIKAT

Botschafterinnan haimischar Produkte®
sind speziall fir die Aufgabe qualifiziarte
LandFrauen. Sie vermittein Informationen
iiber regional erzeugte Lebensmitiel.

Die Ausbildung dauert rund drei Wochan
und schiieBt bei erfolgraicher Teinahme mit
einem Zertifikat ab.

Inhalte der Schulung sind unter anderem
Lebansmittelproduktion, -verarbeitung
und Viarmarktung. Vermittelt werdan aban-
falls Kenninisse Gber Lebensmittalprasan-
tafion und die Bedingungen selbstandiger
Arbait.

Schulungsorte sind Rendsburg und tze-
hoe, sowia Praxistage in Untermehmen.
Info:

LandFrauenVerband Schieswig-Holstain
24768 Rendsburg, Am Kamp 13- 17,
Tel: 04331-33 29 20-0,

E-Mail: buero@landfraven-sh.de



