
 

 
 
31. Januar 2012 
 
LandFrauen-Qualifizierung Fit & Engagiert: Noch Plätze frei! 
 
Am 17. und 18. Februar 2012 beginnt in Rendsburg im Tagungszentrum Martinshaus die Qualifizierung 
„Fit & Engagiert“ des LandFrauenVerbandes Schleswig-Holstein. Diese sechsteilige Seminarreihe zur 
Qualifizierung für die Vorstandsarbeit in den LandFrauen-Vereinen ist beim Verband ein echter 
Klassiker. Sie richtet sich an neue Vorstandsmitglieder in den Ortsvereinen und bietet ihnen die 
Möglichkeit, ihre persönlichen Fähigkeiten zu erkennen, zu erweitern und gezielt einzusetzen. Zum 
einen geht es in der Qualifizierung darum, methodische Kompetenzen und fachliche Informationen zu 
erhalten, um die ehrenamtliche Arbeit weiter zu professionalisieren. Darüber hinaus bietet dieses 
umfangreiche Fortbildungsangebot die besondere Gelegenheit, sich in einer Gruppe interessierter 
Frauen auszutauschen, gemeinsam über die gleichen Situationen der Vereinsführung zu reflektieren 
und persönliche Kontakte auf- und auszubauen.  
 
Es werden sechs Bausteine angeboten, die sich in folgende Themengebiete gliedern: Persönliche 
Stärken gezielt nutzen und ausbauen (17./18.2.), Rund um die Vereinsarbeit (30./31.3.), Ich habe was 
zu sagen (27./28.4.), Gemeinsames Arbeiten im Team (14./15.9.), Wenn es kriselt: Umgang mit 
Konflikten (19./20.10.), und Veranstaltungen erfolgreich planen und durchführen (16./17.11.). Nicht alle 
Bausteine müssen in einem Jahr absolviert werden. Auch kann jeder Baustein einzeln gebucht werden. 
Wer an allen sechs Modulen teilnimmt, erhält 20 Prozent der Teilnahmegebühr zurück erstattet. Die 
Seminarkosten betragen pro zweitägigem Baustein 50 Euro, dazu kommen Verpflegung (30 €) und falls 
gewünscht Übernachtung (EZ 72 €/ DZ 63 €). Anmeldung Weitere Informationen unter www.landfrauen-
sh.de oder Tel. 04331 – 33 59 200. 
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